
I N  D E  P R A K T I J K

Unfold is het dynamisch trainingscentrum van The Art of Growing. 
Unfold staat voor ontvouwen, ontplooien, opengaan, ontwikkelen en 
daar kunnen wij jou dus in ondersteunen. Je vindt ons in Zonhoven 
(een oude dokterspraktijk), maar we reizen ook naar Vietnam, Oosten-
rijk of eigen land.

Wanneer je kiest voor groei heb je naast coaching en opleiding vaak ook 
behoefte aan een sterk authentiek netwerk. Daarom nodig ik jou per-
soonlijk uit om deel uit te maken van:

EEN COMMUNITY VAN ONDERNEMERS MET EEN GROEIMINDSET 

GEDURENDE EEN JAAR LEER JE BIJ VAN GEWELDIGE TRAINERS 
EN VAN ELKAAR. TRAINERS DIE JOU PERSOONLIJK EN JOUW 
BUSINESS BOOSTEN

MAANDELIJKS TRAKTEREN WIJ JOU OP HUISGEMAAKTE CULINAIRE 
HOOGSTANDJES

THE ART OF CONNECTING

CONTACT

Veroniek Jacobs
Wijerstraat 7
3520 Zonhoven

CONNECT

KMO-portefeuille  
advise: DV. A240103 
training: DV.O240102

+32 491 166 791
veroniek@theartofgrowing.be
www.theartofgrowing.be/theartofconnecting

@theartofgrowingunfold

@theartofgrowing_unfold

@theartofgrowing

www.theartofgrowing.be

https://www.facebook.com/theartofgrowingunfold
https://www.instagram.com/theartofgrowing_unfold/
https://www.linkedin.com/company/26232463/admin/
https://nl.theartofgrowing.be/


I N  D E  P R A K T I J K

T H E  A R T  O F  C O N N E C T I N G 

Klaar om uitgedaagd te worden?

 VOOR WIE?

Ondernemers

WAT?

Lerend netwerken: 

- 10 x the art of connecting  -> €2400 - 30% = €1650 

- 5 x the art of connecting  -> €1200 - 30% = €825 

- Schrijf je in voor de volledige 10 sessies of selecteer er 5 

naar keuze. Geef je keuze door voor 20 december 2022

THEMA’S

•	 19/01: Hands on social media training -> Instagram, Facebook en Linkedin

•	 03/02: Ontwerpen met Canva

•	 03/02: Growth hacking 

•	 16/02: Struisvogelen -> Feedback krijgen en geven

•	 16/02: Voedingssupplementen

•	 9/03: Meer voldoening en zingeving in je leven door meer te doen van wat je intrin-
siek motiveert. [Je geld of je leven]

•	 20/04: Effectief gebruik van ICT tools om tijd te besparen– office 360, teams, mails

•	 11/05: Nooit meer diëten

•	 15/06: Systeemenergie - hoe je familiesysteem je leven kan beperken, beïnvloeden, 
verrijken. 

•	 07/09: Perfectionisme en uitstelgedrag

•	 14/09: Personal trainer sessie Fit&Fun

•	 12/10: Leading with head, heart and hands approach

•	 16/11: Chakra’s – what the fuck? Connecting body, mind & soul

•	 21/12: Netwerken: Kerstfeestje

WANNEER

	19/01	 18:00 - 22:00u	 avond

 03/02		 10:00 - 13:00u	 voormiddag

 03/02		 13:00 - 16:00u	 namiddag

	16/02 	 13:00 - 16:00u	 namiddag

 16/02		 18:00 - 21:30u	 avond

	09/03 	 18:00 - 22:00u	 avond

	20/04	 13:00 - 17:00u	 namiddag

	11/05	 13:00 - 17:00u	 namiddag

	15/06	 18:00 - 22:00u	 avond

	07/09 	 18:00 - 22:00u	 avond

 14/09		 13:00 - 17:00u	 namiddag

	12/10	 18:00 - 22:00u	 avond

	16/11 	 18:00 - 22:00u	 avond

	21/12 	 18:00 - 22:00u	 avond

VOORWAARDEN

•	geen concurrerende bedrijven in dezelfde groep

•	respect, fun en spontaniteit

•	info en contacten vrijblijvend delen

•	open minded

LOCATIE

“IN DE PRAKTIJK” 
(oude dokterspraktijk) 
Wijerstraat 7 - 3520 Zonhoven
Of op locatie 


